
 
 
 

 
Ieri sera, 19 Maggio alle 21.30 si e tenuto il primo di una serie di incontri organizzati da Italian Diving 
University e Sub Way.  
 
Queste due scuole subacquee Fiorentine hanno in comune oltre l’amicizia e la stima 
reciproca una cosa molto importante e cioè l’apertura mentale: cosa abbastanza rara 
nell’ambiente.  
 
Inoltre hanno in comune l’Agenzia Didattica a cui si appoggiano per i loro corsi e cioè 
U.T.R.  
 
 
Questo primo incontro ha avuto come tema:  
Il perché delle immersioni a miscele: miscele binarie e ternarie, vantaggi e 
svantaggi, curiosità.  
Il recente esponenziale sviluppo dell'immersione tecnica in ambiente sportivo impone ai 
subacquei di nuova generazione un costante aggiornamento in materia.  
I relatori della serata sono stati Marcello Bussotti e Spartaco del Buono Istruttori 
Trimix U.T.R che attraverso un programma composto da 70 slides hanno fatto ai 
numerosi presenti una panoramica sull’immersione tecnica ai giorni d’oggi.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Gli argomenti sono stati nel dettaglio:  
 
La non conoscenza porta il subacqueo a considerare l’immersione a miscele pericolosa.  
Mentalità del Tecnical Diver.  
Accettazione consapevole del rischio.  
Definizione di immersione tecnica.  
L’importanza dell’equipaggiamento nell’immersione tecnica.  
Mare-Lago-Grotta .  
Nitrox e Trimix: Miscele best-mix  
L’immersione profonda in aria: curiosità storica del futuro.  
Narcosi da azoto: studi ed effetti collaterali.  
Profilo psico attitudinale del tecnical diver.  
Vantaggi e Svantaggi di Nitrox e Trimix.  
Curva di saturazione e desaturazione.  
Principi e linee guida della decompressione.  
Deep stop e Oxigen window.  
Il sistema Mnemonico UTR – sintonia mentale tra pianificazione decompressiva e Profondità/Tempo di 
fondo.  
Computer , Software/Tabelle- pro e contro.  
Nuovo iter didattico UTR .  
Il corso Tecnical Correctly Diving.  

 
 
Non e’ stato un corso e neanche aveva le pretese di esserlo; e’ stato solo un 
incontro, un modo per chiarire a chi si avvicina alla subacquea tecnica e a chi 
“guarda avanti” parte degli aspetti fondamentali di questa tipologia di immersioni.  
 
Un grazie a tutti i partecipanti, a tutto lo Staff IDU e Sub Way (in special modo a 
Patrizia) e un arrivederci al prossimo appuntamento.  

 
  
Marcello Bussotti  
Il Presidente I.D.U.  
 
 
 

 

 

 


